AF@KA

Ar du vegan och bor i
Arvika?

Vi bygger en motesplats for veganer som

vill traffas och diskutera bland annat
foljande &mnen i en trygg miljo:

 Etiska varderingar kring veganism.

» Hur olika personer staller sig till
icke-veganer.

» Traning och god halsa som vegan.

* Receptbyten och andra
kostrelateradeagor.

Vill du vara med pa
vara traffar?

Kontakta oss pa epost via@elis.nu, eller
scanna kontakt-koden till héger.

Vill du veta mer?

Besok var hemsida fér mer information,
https://via.elis.nu, eller scanna koden for
hemsidan till hoger. Har du fler fragor sa
kan du alltid kontakta oss.

Kontakt;

EI --.-ﬁ

wa@ells.nu

Hemsida:

EI w, [m]
._5-"

El'h.

via.elis.nu




